
住所／岩見沢市総合公園４０番地　　TEL／(０１２６)２２-６２４０

午前　9：00～13：00 午後　13：00～17：00 夜間　17：00～21：00 午前　9：00～13：00 午後　13：00～17：00 夜間　17：00～21：00

Ｇ彩花 11：00～13：00　ハワイアンフラ

ラビット 17：00～19：00ヨガ＆コア19：00～21：00エアロビクス　

11：00～13：00　ハワイアンフラ 個人使用 岩東ソフトテニス部  9：00～11：00ダイエット11：00～13：00バランスボール

17：00～19：00ヨガ＆コア19：00～21：00エアロビクス　 岩見沢シャトル 緑陵男子ソフトテニス部 13：00～15：00ダイエット15：00～17：00 ｼﾆｱ運動　

岩東ソフトテニス部  9：00～11：00ダイエット11：00～13：00バランスボール 個人使用 13：00～15：00　ストレッチ教室

緑陵男子ソフトテニス部 13：00～15：00ダイエット15：00～17：00 ｼﾆｱ運動　 ソフトテニス研修Ｃ 19：00～21：00　体幹トレーニング

岩見沢市立高等看護学院 個人使用 13：00～15：00　ストレッチ教室 いちの会 木曜サッカー教室 13：00～15：00　保健センター

（体育の授業） ソフトテニス研修Ｃ 19：00～21：00　体幹トレーニング マスカット 緑陵男子ソフトテニス部

木曜サッカー教室 13：00～15：00　保健センター 個人使用 岩東ソフトテニス部

マスカット 個人使用 個人使用 Ｇ彩花 緑陵女子ソフトテニス部 19：00～21：00　シンプルﾖｶﾞ

ブルースター 5F東病棟（市立病院）

岩見沢ソフトテニス少年団 19：00～21：00　シンプルﾖｶﾞ 個人使用

岩東ソフトテニス部 岩西ソフトテニス部 東光中学校ソフトテニス部 岩西ソフトテニス部

ソフトテニス研修Ｄ Ｊｒソフトテニスクラブ 緑陵男子ソフトテニス部 緑陵女子ソフトテニス部

東光中学校ソフトテニス部 個人使用

個人使用 Ｇ彩花

Ｇ彩花 11：00～13：00　ハワイアンフラ ミックス 個人使用  9：00～11：00ダイエット11：00～13：00バランスボール

ラビット 17：00～19：00ヨガ＆コア19：00～21：00エアロビクス　 岩見沢シャトル 岩見沢クラブ 13：00～15：00ダイエット15：00～17：00 ｼﾆｱ運動　

ミックス 岩見沢市立高等看護学院 岩東ソフトテニス部  9：00～11：00ダイエット11：00～13：00バランスボール ソフトテニス研修Ｃ 13：00～15：00　ストレッチ教室

岩見沢シャトル （体育の授業） 緑陵男子ソフトテニス部 13：00～15：00ダイエット15：00～17：00 ｼﾆｱ運動　 Ｊｒソフトテニスクラブ

岩見沢市立高等看護学院 ソフトテニス研修Ｃ 13：00～15：00　ストレッチ教室 個人使用 岩西ソフトテニス部 木曜サッカー教室

（体育の授業） Ｊｒソフトテニスクラブ 19：00～21：00　体幹トレーニング 東光中学校ソフトテニス部 緑陵男子ソフトテニス部 岩東ソフトテニス部

いちの会 木曜サッカー教室 13：00～15：00　保健センター

マスカット 個人使用

個人使用 ブルースター

Ｇ彩花 岩見沢ソフトテニス少年団 19：00～21：00　シンプルﾖｶﾞ

岩西ソフトテニス部 岩東ソフトテニス部

ソフトテニス研修Ｄ Ｊｒソフトテニスクラブ

ソフトテニス研修Ｂ

南空知地区高校選抜インドアソフトテニス大会

ソフトテニス研修Ａ2 ウィンター

個人使用

岩見沢スポーツセンター　12月行事予定表　
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４．運動靴、ボール・ラケット・シャトル・運動用具類・ラインテープ等は利用者側でご用意下さい。
５．施設の設備上、バスケットボール・フットサルはＡコートのみとさせていただきます。
６．施設の設備、備品の関係上フットサルは小学校低学年に限らせていただきます。
７．不明の点がありましたら、ご遠慮なく係員にお尋ね下さい。

31 月

注意

14

１．この行事予定表は、11月20日付で作成してあります。
２．専用使用をご希望の方(又は団体)は、岩見沢スポーツセンター窓口に申請用紙を用意してありますので、事前にお申し込み下さい。
　　尚、使用希望日4日前までにお申し込み下さい。それ以降のお申し込みはご遠慮願います。
　　キャンセルの場合は、4日前までにお願致します。それ以降は、100％の使用料金を頂きます。
３．個人使用は、使用希望の３日前に午前10時より受付致します。予約については、電話でも可能ですが、窓口予約を優先致します。
　

終了後閉館

30

29

日

岩見沢クラブ
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第38回岩見沢選抜リーグインドアソフトテニス大会

個人使用

ソフトテニス研修Ａ2 ウィンター

個人使用

月曜サッカー教室 火

26

土

個人使用

24

ソフトテニス研修Ａ1

ソフトテニス研修Ａ2

個人使用

ソフトテニス研修Ｂ

南空知高等学校選抜バドミントン選手権大会南空知支部予選会

ヨネックス杯北海道中学南空知予選ソフトテニス大会

体育大会（岩見沢農業高等学校）

体育大会（岩見沢農業高等学校）

ソフトテニス研修Ａ2

月　例　会


